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Préambule 

Voici quelques informations utiles réunies ici initialement pour un usage personnel en 

espérant qu’elles puissent aider d’autres utilisateurs de micro-informatique. 

 

Ces informations sont présentées sans démarche pédagogique ; si un niveau de détail était 

nécessaire sur un sujet particulier, ne pas hésiter à me demander. 

Ce document 

Il fait partie de l’ensemble documentaire Micro-ordinateurs, informations, idées, trucs et 

astuces qui couvre ces sujets : 

1. La micro-informatique, en 2 tomes 

2. L’Internet, en 2 tomes 
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3. Des Trucs HTML et Javascript 

4. Des notices d’utilisation de divers logiciels
1
 

 

Tout commentaire à propos de ce document pourrait être adressé à : 

pcinfosmicro@francois.chausson.name 

 

Ce document est régulièrement mis à jour sur : http://fcfamille.free.fr/
2
 

 

Ce document est protégé par un Copyright ; sa propriété n'est pas transmissible et son 

utilisation autre que la lecture simple doit être précédée d'un accord explicite de son auteur. 

 

                                                 
1
 ZoneAlarm, AVG, … 

2
 Site à accès contrôlé 
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Un téléphone Nokia 
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Utilisation Nokia 

Installer des logiciels 

Nokia PC Suite 

Au préalable, il faut installer Nokia PC Suite sur un PC 

Téléchargement 

• Aller sur www.nokia.fr 

 

 
 

• Clic sur Logiciels et support 
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• Clic sur PC Suite version 7082 

 

 
 

• Clic sur Aller aux téléchargements 
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• Dans la zone Téléchargement rapide, clic sur le bouton Download 

 

 
 

Enregistrer le fichier reçu : 

Nokia_PC_Suite_rel_7_0_8_2_fre_web.exe 

Installation 

Exécuter le fichier reçu. 
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Connexion 
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Accès à Nokia PC Suite 
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• Cliquer comme indiqué 
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Charger un logiciel 

Aller sur http://www.getjar.com/software 

 

 

 

 

 

 

 

 

Désinstaller un logiciel du téléphone 

• Aller dans la carte mémoire 

• Sélectionner le logiciel 

• Clic sur Options 

• Sélectionner Supprimer 

• confirmer 
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Utilisation Orange 

Mettre ses contacts à l’abri 

 

 
 

• clic sur l’onglet Mes contacts 

• se connecter 

 

 
 

• bouton Sauvegarde contacts, 2 fois 
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« Pour démarrer la sauvegarde de vos contacts, tâches et évènements, suivez les instructions 

suivantes : 

1.Allez dans le Menu principal de votre téléphone et sélectionnez Paramètres. 

2.Sélectionnez Sync et sauveg.. 

3.Sélectionnez Sync par serveur et cliquez sur Oui pour démarrer la synchronisation. 

4.Si le téléphone vous demande de sélectionner les données à synchroniser, choisissez celles 

souhaitées et appuyez sur Oui. » 
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Annexes 

Bibliographie « Utiliser … » 

Ces différents documents constituent l’ensemble documentaire Utiliser …. 

 

La liste complète est disponible sur http://fceduc.free.fr/documentation.php.  
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